
 

Fragen oder Anregungen? 
      gern an Regina Kogler  trostkoffer@posteo.de 

Fachtag am 14.10.2025 

Krisenhafte Ereignisse und Tod im Nahbereich einer Kita  
   – Wie Kinder und ihre Bezugspersonen wirkungsvoll begleiten? 

 

 
Liebe Fachtagbesucher:innen, 
für Sie wurden diese drei Muster-Trostkoffer gepackt,  
jeweils für eine Familie mit Kindern im Alter von 3, 5 und 8 Jahren,  
bei der ein Eltern- bzw. Großelternteil verstorben ist. 
Ein herzliches Dankeschön gilt den Ausleiherinnen: 

Kerstin Bockler (Kolpingsfamilie Ebersberg) 
Stefanie Froehlich / Antonia Fundulus (Malteser Kinder- und Jugendhospizdienst) 
Alexandra Schiedeck (Pfarrverband Isarvorstadt) 

 
Die Trostkoffer werden jeweils individuell für die Familien zusammengestellt, passend 
zum Alter der Kinder, zum Traueranlass, zum kulturellen/religiösen Hintergrund der 
Familie. Sie können für München kostenlos ausgeliehen werden.  
Allen drei Koffern gemeinsam ist, dass sie sich am Konzept des Trostkoffer-Projektes 
von Stefanie Witte und Martin Kienast (www.trostkoffer.de) orientieren. Je nach 
fachlichem Hintergrund und Budget der Ausleihstellen unterscheiden sich die Koffer in 
ihren Details.  
Schauen Sie selbst! Lassen Sie sich inspirieren! 
 
 
Tipp: Organisieren Sie einen Elternabend oder ein Teamtreffen und stellen Sie einen 

Trostkoffer aus Ihrer Region vor. Eine kostenfreie Referent:innen-Unterstützung 
(siehe umseitig) ist möglich. 

 
Idee: Gestalten Sie mit ihren Kindern einen eigenen Koffer oder eine kleine 

Medienkiste zum Thema Trauer und Trost oder zu Leben und Tod.  
 
 
 
 
 
 
  



 

Fragen oder Anregungen? 
      gern an Regina Kogler  trostkoffer@posteo.de 

Ausleihstellen für München 
Auf dieser Seite finden Sie die Ansprechpersonen der Ausleihstellen für München.  
Diese Koffer können für München kostenlos ausgeliehen werden, auch die Trostkoffer 
der Familienstützpunkte von Taufkirchen und Unterschleißheim.  
 
Ausleihstellen, die ihren Trostkoffer bei Ihnen in Ihrer Einrichtung (kostenlos) vorstellen: 
Alexandra Schiedeck (Pfarrverband Isarvorstadt) 
aschiedeck@ebmuc.de 

Kapuzinerstr. 36 a 
80469 München 
Pfarrbüro St. Andreas: Tel.: 089 774184 
https://www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-isarvorstadt/cont/119632 

 
Stefanie Froehlich / Antonia Fundulus (Malteser Kinder- und Jugendhospizdienst) 
Der Trostkoffer wird vom Hospizdienst gebracht und abgeholt. 
kinderhospizdienst.muenchen@malteser.org  

Tel. 089 858080960 
 
Lydia-Maria Schulz (Familienstützpunkt Taufkirchen  
 im Haus der Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V.) 
schulz@familienstuetzpunkt-taufkirchen.de  

Pappelstraße 2 
82024 Taufkirchen 
Tel.: 089 679735 412 
https://www.familienstuetzpunkt-taufkirchen.de/wir-helfen/trostkoffer/ 

 
 
weitere Ausleihstellen für München 
Kerstin Bockler (Kolpingsfamilie Ebersberg) 
Kerstin.Bockler@kolping-ebersberg.de 

85560 Ebersberg 
Mobil: 0152 33769324 
https://www.kolpingsfamilie-ebersberg.de/aktionen/aktion-trostkoffer/ 

 
 
Andrea Kaltenbach, Anja Beyer (Familienstützpunkt,  
 Kooperationsprojekt mit AWO Beratungsstelle) 

fsp@fz-ush.de 
Alexander-Pachmann- Straße 40 
85716 Unterschleißheim 
Tel.: 089 3707356 
https://nachbarschaftshilfe-ush.de/familienstuetzpunkt-beratung-
vortraege/trostkoffer.html 
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